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Violencia contra
nosotras las mujeres

Cifras alarmantes. £ Estado de México no sélo se mantiene

en el nimero | en feminicidios, sino que la violencia total contra noso-

tras las mujeres a lo largo de nuestra vida presenta un incremento de

cuatro puntos de 206 a 2021/]. El Estado de México es una de las ent1-

dades donde las mujeres de IS anos v mds han experimentado mayor

violencia a lo largo de su vida en un 78.7%, seguido por la Cludad de

México (76.72%) y Querétaro (75.2%).

atos reveladores: las mu-

jeres que mayor violen-

cia experimentan son las

que residen en dreas ur-

banas en un 73.0% en

edades de entre los 25 y

los 34 anos, mujeres que ademas cuentan

con un nivel de escolaridad superior en

un 77.9%. v las que se encuentran sepa-
radas o viudas un 74.0%.

La medida en que las mujeres han ido

dejando atrds los estereotipos de género que

se reproducen al interior de la familia_la es-

cuela, el trabajo, entre otros, y despegindo-
se del piso pegajoso, que e el témino em-

pleado para referirse a las dificultades a las
que se enfrentan las mujeres en compara-
cion con los hombres para abandonar pues-
tos de trabajo precarios o con peor remune-
racion, la violencia ha ido en aumento.

Lo mismo pasa en el ambito politico
con los techos de cemento donde las mu-
jeres que deciden no incursionar en la es-
fera politica lo hacen por los altos costos
personales y familiares que se autoimpo-
nen como parte del sistema patriarcal. Y
cuando decddimos participar, nos enfren-
tamos a violaciones que son, en la mayo-
ria de los casos, sistemdticas por parte de
los hombres que portan la bandera del gé-

nero, pero son los primeros y mas violen-
tadores. A pesar de contar con mecanis-

Nos encontramos en proce-
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pando en la etapa de precampa-
na, pero también con muchas
mujeres en espaclos de toma de

decision. mujeres militantes, sim-
patizantes, empresarias, capacita-
doras electorales, comunicadoras,
reporteras, un sinfin de mujeres
que, en caso de ser violentadas,
debemos alzar la voz
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un nivel de escolaridad superior en

un 77.9%. v 1as que se encuentran
separadas o viudas un 74.0%.

mos como el PESP). este no ha logrado
que se sancione a quienes vulneran los
derechos de las mujeres.

Es necesario redoblar esfuerzos para
informar qué actos, omisiones o toleran-
das configuran violencia contra las muje-
res. s necesario conocer la Convencién
Belem Do Para: el primer instrumento in-
ternacional vinculante en reconocer que
la violencia contra las mujeres es una vio-
lacién sancionable de derechos humanos
y que define la violencia como aquel acto
que cause muerte, dolor, sufrimiento fisi-
co, sexual o psicolégico a una mujer, tanto
en lo privado, como en el ambito pablico.

Nos encontramos en proceso electoral
con mujeres participando en la etapa de
precampafa, pero también con muchas
mujeres en espacios de toma de dedsidn,
mujeres militantes, simpatizantes, muje-
res en la socdedad divil. empresarias, lide-
resas de opinion, capacitadoras electora-
les, comunicadoras, reporteras, un sinfin
de mujeres que, en caso de ser violenta-
das, debemos alzar la voz y no callar nin-
guna vulneracion a nuestros derechos hu-
manos. jNo es no! a cualquier tipo de vio-
lenda de género.
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