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e insistido en esta colum-
na que existen diversos ti-
pos de democracia. Pero en
todos ellos, la idea central
es que la ciudadania toma
decisiones, ya sea para determinar quie-
nes gobernaran la sociedad, o para defi-
nir acciones de gobierno.

En todo caso, la clave de estos diver-
sos tipos es la ciudadania.

Asi, debe hablarse de condiciones mi-
nimas para que cualquier tipo de demo-
cracia exista, mas alld de una declara-
cion retorica. Aqui ofrezco algunas.

* Concepto amplio de ciudadania. Es-
to implica materializar la idea del voto
universal, asi, no sélo se trata de la am-
pliacion legal de los supuestos de quie-
nes pueden votar, sino de contar con las

condiciones necesarias para que lo pue-
dan hacer bajo los principios del voto li-
bre, secreto, directo, personal e intrans-
ferible. Debe contarse con mecanismos
que permitan votar a las personas en
prision preventiva, a quienes viven fue-
ra del pais, a aquellas que se encuentran
postradas por alguna enfermedad o in-
capacidad, a quienes han debido emi-
grar dentro de nuestra nacién por cues-
tiones de seguridad, etc.

® Derechos. Los derechos politicos son
derechos fundamentales de que goza-
mos todas las personas que somos ciu-
dadanas. Estos derechos deben con-
tar con mecanismos efectivos para su
ejercicio, pero también para su protec-
cién. En particular, aquellos que nos
permiten formar parte de la voluntad
de toda la comunidad. No es democra-
tico impedir ejercer derechos vy, tra-
tandose de autoridades, es una con-
travencion constitucional.

* Respeto a las minorias. Una minoria
politica puede después ser una mayo-
ria. Una minoria por razones de edad,
gustos, preferencias acerca de formas
de vida, etc., merece el respeto propio
de un estado que afirma la libertad de

las personas para decidir su destino.
No puede ser democratica una deci-
sion que estigmatiza, provenga de las
autoridades, de grupos de interés o de
personas.

* Condiciones de competencia efec-
tiva. Ya sea una contienda electoral
o un ejercicio de democracia partici-
pativa (como una consulta popular) o
deliberativa (tal como un parlamento
o cabildo abierto) se deben dar condi-

ciones para la participacién ciudadana
que maximicen la posibilidad de que
sea informada, auténtica y libre.

* Reglas objetivas. Esto quiere decir
que sean disefiadas y ejecutadas de
manera que no pretendan afectar po-
sitiva o negativamente a ninguno de
los actores participantes en un ejerci-
cio democratico. Deben ser raciona-
les, necesarias, respetuosas de los de-
rechos, y posibles de cumplir.

* Autoridades capaces e independien-
tes. Quien organiza asi como quien
califica las elecciones debe contar con
los conocimientos técnicos, el enten-
dimiento del contexto en que se reali-
zan estos ejercicios, asi como la inde-
pendencia hacia los partidos, érganos
de gobierno y grupos de presion. La
independencia es antes un rasgo de
caracter que un conjunto de normas
juridicas, pero que tambieén debe ser
garantizado no solo por el derecho, si-
no por la cultura politica.

Esto que he ofrecido es un apreta-
do e incompleto sumario. Pero, en to-
do caso, vale la pena que nos pregunte-
mos sobre las condiciones indispensa-
bles para contar con un sistema politico
democratico e



