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El Fantasma
del Abstencionismo en Mexico

dana, pero abstenerse puede tener efectos

negativos en la democracia y la representa-
cién de la sociedad.
En México, el voto es un derecho reconocido a tra-
vés del articulo 35 de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos. Si bien, se le reco-
noce como una obligacion ciudadana, lo cierto es
que no hay una norma que obligue a los ciudada-
nos a ejercer su voto, y por lo tanto, tampoco exis-
ten consecuencias legales si estos deciden no
votar en las préximas elecciones del 2 de junio.
Pese a ello, es importante sefialar que las conse-
cuencias del abstencionismo, o la falta de partici-
pacién en las elecciones, pueden afectar tanto al
sistema democratico como a la sociedad en gene-
ral a largo plazo.

El voto es un derecho y una obligacién ciuda-

Algunas de estas incluyen:

P Falta de Legitimidad: Un alto nivel de abstencio-
nismo puede poner en duda la legitimidad del
gobierno o de los representantes electos, sobre
todo cuando una porcién significativa de la pobla-
cién no ha participado en el proceso.

P Desigualdad en la representacién: Grupos de
votantes més comprometidos pueden tener una
influencia desproporcionada en los resultados
electorales y posteriormente en la toma de deci-

siones, dejando a otros segmentos de la sociedad
con pocas posibilidades de participacién al no
estar representados.

P Debilidad de mandato: Los funcionarios electos
pueden asumir el cargo con un mandato débil, lo
que puede dificultar la implementacién de politi-
cas y tomar decisiones en nombre de la totalidad
de la poblacién.

aunque para muchos es una forma de protesta
abstenerse puede tener efectos negativos a largo
plazo

P Desconfianza en las instituciones: El abstencio-
nismo puede ser un reflejo de la desconfianza en
el sistema politico o en los candidatos, lo que
puede llevar a un mayor descontento y a la falta de
cohesién social.

P Estabilidad politica: Una baja participacién elec-
toral puede generar inestabilidad politica, ya que
los resultados pueden ser mas susceptibles de
cuestionamiento y conflicto.

P Impacto en politicas publicas: La falta de partici-
pacién puede influir en la formulacién de politicas
plblicas, ya que los temas que importan a los abs-
tencionistas pueden no ser prioridad para los
gobernantes electos.

P Pérdida de oportunidades democriticas: Cada
eleccién es una oportunidad para influir en el
rumbo del pais y la calidad de vida de la ciudada-

nia. No participar es renunciar a ese derecho.
Estas consecuencias subrayan la importancia de la
participacion ciudadana en las elecciones es fun-
damental para el funcionamiento de una democra-
ca represema[ivaA

A través del voto, los ciudadanos ejercen su dere-
cho a influir en la toma de decisiones y en la selec-
cién de sus representantes. Este acto democrético
garantiza que las politicas piblicas reflejen, en
mayor medida, las necesidades y deseos de la
poblacién.

tar no solo influye en la toma de decisiones, sino
también garantiza una gobernanza mas responsa-
ble y transparente.

Por otro lado, la participacién ciudadana en las
elecciones también puede ser un mecanismo de
control y rendicién de cuentas. Los politicos, cons-
cientes del poder del voto, pueden estar mas incli-
nados a actuar en beneficio de sus electores para
asegurar su reeleccién. En este sentido, un electo-
rado activo y comprometido puede incentivar una
gobernanza mas transparente y responsable.

En definitiva, la participacién electoral no solo es
un derecho, sino también una responsabilidad
civica que permite a los ciudadanos influir direc-
tamente en el rumbo de su pais y asegurar un
gobierno representativo y atento a las demandas
de la sociedad.






