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8My 25N: Dos fechaspara365dias
Estamos a pocos dias de que concluya
marzo, un mes de intensa actividad en
el que, por medio de conversatorios,
conferencias, cursos, talleres, expre-
siones artisticas, marchas, entre otras
acciones, las mujeres en todo el mun-
do llamamos a la accién y nos unimos
para exigir paridad sustantiva, esto es:
igualdad juridica entre mujeres y hom-
bres en el acceso y ejercicio de nuestros
Derechos Humanos.

E18M “DialnternacionaldelaMujer”
nosinvita también a reflexionar sobre lo
que hay detrds de las cifras y por qué es
crucial seguir impulsando la igualdad
de género en la representacion politi-
ca. En el caso de México, a pesar de los
avances numéricos que nos permiten
ver mdsmujeresen puestosderepresen-
tacién politica, en el dia a dia pareciera
necesario justificar nuestro derecho a
participar en esos espacios y a defen-
der el acceso a puestos de decision para
demostrar que somos plenamente ca-
paces de asumir responsabilidades que
durante siglos fueron exclusivas de los
hombres. En la actualidad, seguimos
enfrentando la necesidad de defender
la paridad de género como un principio
constitucional.

Las mujeres en los dmbitos publico,
medidtico o gubernamental, estamos
constantemente bajo escrutinio, uni-
camente por el hecho de ser mujeres.
Nuestro desempefio esanalizadoconun
rigor especialque, enmuchasocasiones,
se traduce en mensajes violentos que se
trasladan al entorno digital, donde los
ataques en redes sociales se viralizan
con rapidez, generan desinformacién y
provocanunaseriede cuestionamientos
que, con frecuencia, parten del desco-
nocimiento o del prejuicio. Este tipo de
violencia ha sido normalizada, ya sea
por el peso que ejerce el acto de la de-
nuncia, por elmiedoalarevictimizacion
y, en algunos casos, por la indiferencia
de quienes miran sin actuar.

Porloanterior, y como parte del 25N
“DialnternacionaldelaEliminaciénde
la Violencia Contra la Mujer”, el dia 25
de cada mes, nos convoca a erradicar
cualquier violencia hacia las mujeres,
en los espacios publico, privado y di-
gital. Esurgente dejar de normalizar la
violencia de género.

Esnecesariofomentarladenunciay
establecer los mecanismos adecuados
para su atencién y acompafiamiento.
Aunque muchas personas aseguran no
ser parte de estas prdcticas, “resisten”
a través del silencio. No se reconocen
comoviolentadoras, perosuindiferen-
ciayfaltadeacciénrefuerzanelsistema
que seguimos enfrentando. El hecho
de que hoy haya mujeres que se atre-
van a denunciar es el mejor ejemplo
para quienes aun temen hacerlo, nos
muestran cémo romper con la apatia
y laindiferencia. En muchas ocasiones
nosomos plenamente conscientesdelo
que hemos callado hasta que lo escu-
chamos en la voz de otra y nos obliga a
revivir lo silenciado: lo aprendido para
sobrevivir. Escucharnos y reconocer-
nos en la otra es también una forma de
acortar la brecha hacia una vida libre
de violencias.

Que los encuentros colectivos de
mujeres del 8M de cada afio y los 25N
de cada messirvan, en conjunto, como
elrecordatorio de toda nuestra diversi-
dady, también, sean el motor para que
alcancemoslaparidad sustantivacomo
sociedad en el menor tiempo posible.

Las opiniones vertidas en esta
seccion son de exclusiva res-
ponsabilidad de quienes las

emiten y no representan, ne-
cesariamente, el pensamiento
de este periodico.
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