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DEFENDER E INCLUIR LAS DIVER-
SIDADES

No cabe duda de que el mundo atra-
viesa momentos sombrios. Los con-
flictos bélicos son, acaso, la cara mds
visible de la violencia estatal en di-
versas regiones del mundo. Pero, por
desgracia, no es la tinica. Al interior
de diversas sociedades se replican
discursos violentos contra una mul-
tiplicidad de grupos sociales: activis-
tas, defensoresde derechos humanos,
periodistas, mujeres, extranjeros o
migrantes.

En este contexto, uno de los gru-
pos histéricamente discriminados a
nivel global ha sido el de la comuni-
dad LGBTTTIQ+. La discriminacion
que padecen es multiple. A menudo
las personas de la diversidad sexual
y de género enfrentan el desafio de la
aceptacioén, incluyendo a sus propias
familias, y pueden llegar a enfrentar
barreras econémicas, burlas sociales
o violenciapolitica, por sus preferen-
cias personales. Detrds de ello se lo-
gran advertir causasdiversas, comolo
son: conductas machistas, intoleran-
cia, falta de empatiay, debe decirse,
una voluntad que puede ser directa o
indirecta de dafiar.

¢Puede una democracia alcanzar
sus objetivos permitiendo este dis-
curso de odio haciaelotro? Alaluzde
la experiencia histérica, la respuesta
es negativa. Un régimen auténtica-
mente democratico no se funda en
instituciones de papel, ni se limita
a caracterizaciones puramente for-
males. Vivir en democracia tiene im-
plicaciones mds profundas. Requiere
construir, promover y defender los
valores de igualdad, libertad, soli-
daridad y diversidad para que éstos
guien la convivencia social en sus
multiples niveles.

EnMeéxico, deacuerdocon el INEGI,

alrededor de Smillonesde personasse
autoidentifican con una orientacion
sexual e identidad de género LGBTT-
TIQ+. Asu vez, el Estado de Méxicoes
la entidad federativa con mds perso-
naspertenecientes aestacomunidad,
con casi 500 mil personas. Por ello,
el Mes del Orgullo LGBTTTIQ+ es un
buen momento para evaluar la deu-
da histérica y pendientes que, como
sociedad, tenemos con las personas
de la diversidad sexual y de género.
Mucho hemos avanzado en materia
legal y reglamentaria. Desde 2015 se
garantiz6 el matrimonio entre per-
sonas del mismo sexo en todo el pais,
a pesar de que algunos Congresos lo-
cales aun no emiten legislaciones al
respecto. Enmateria electoral,lasau-
toridadeshan emitido lineamientosy
protocolos para proteger losderechos
politico-electorales de estas perso-
nas, asi como sentencias que garanti-
zansuderechoavotaryejercer cargos
publicos en todos los niveles.

Sin embargo, debemos socializar
estas modificaciones para que cual-
quier sociedad que disfruta de los
beneficios de convivir en un marco
democrdtico sea consecuente en su
actuar diario. No podemos olvidar
que todas y todos ocupamos una po-
sicién en nuestra comunidad y que
discriminar al otro nos vulnera in-
mediatamente para ser discrimina-
dospor cualquier otrarazén. Por ello,
entenderydefenderladiversidad se-
xualy de géneroes, almismotiempo,
defender nuestraslaslibertadesyde-
rechos de todas las personas.

Desde nuestros espacios familia-
res, laborales, vecinales, civicosy di-
gitales podemosdetener el avance del
discursoopuesto. Elresentimiento, el
temor, la hostilidad, el nativismoy la
supremacia étnica han ocupado un
lugar centralenlaofertapolitica. Par-
tirdesde esta posicion ética y politica
no permite que ninguna politica pu-
blica entregue resultados democri-
ticos, es decir, incluyentes, equitati-
vos, exhaustivos o incrementales. El
momento histérico que atravesamos
exige, de autoridades y ciudadania,
sumarnos a la defensa irrestricta de
los derechos de todos y cada uno de
los individuos de nuestra sociedad.
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