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Regidoras comparten en el IEEM
experiencias en la vida politica mexiquense

Al dar la bienvenida al Con-
versatorio Experiencias de
Regidoras Electasen el Proce-
so Electoral 2024 en el Estado
de México, la consejera pre-
sidenta del Instituto Electoral
del Estado de México (IEEM),
Amalia Pulido G6mez, sefialé
que este encuentro tiene un
“profundo significado demo-
crdtico”, pues permite visibi-
lizar los logros, pero también
los obsticulos que atin persis-
ten para el pleno ejercicio de
los derechos politico-electo-
rales de las mujeres.

Afirmé que desde el [EEM
se asume el compromiso per-
manente de fomentar inter-
cambios de ideas y experien-
ciasqueademdspromuevenla

sororidad, elacompafiamien-
toyelfortalecimientodelide-
razgo de las mujeres.

Pulido G6mez afirmé que
lapresenciadelasregidorasen
elConversatoriopermitirdco-
nocer cudles son las barreras
que enfrentan las mujeres en
el momento de ejercer el po-
der, como las estdn logrando
sortear y qué pueden hacer
las redes con otras mujeres y
las instituciones para que el
ejercicio del cargo sea pleno.

La consejera presidenta
del IEEM enfatiz6 que, a pe-
sar de los avances, todavia es
necesariopreguntarnoscémo
estdn integrados los gabinetes
océmoestdlaviolenciade gé-
nero, pues la participacién de
las mujeres no puede darse en
condiciones desiguales ni es-
tarcondicionadapor prcticas
discriminatorias o violencias
normalizadas.

Avancehacdialaigualdad sus-
tantiva

La consejera electoral del
IEEM, Flor Angeli Vieyra Viz-
quez, destacéd que la partici-
pacién politica de las mujeres

encondiciones de igualdad es
esencial para una democracia
que garantice los derechos
humanos. Ademds, resalté
que la creciente presencia de
las mujeres en espacios de
toma de decisiones, especial-
mente en el dmbito munici-
pal, representa una oportu-
nidad para avanzar hacia la
igualdad sustantiva. Subrayé
que las regidoras son el pri-
mer punto de contacto de los
ayuntamientos con la ciuda-
danfa, por lo que su liderazgo
fortalece el disefio, impulso y
ejecuciéndepoliticas publicas
queatiendendirectamentelas
necesidades sociales.
Asimismo, resaltéel traba-
jo de la Comisi6én de Igualdad
de Género y No Discrimina-
cién del IEEM, que promueve
espacios de sensibilizacién
sobre la participacién poli-
tica de mujeres y grupos en
situacién de vulnerabilidad.
En este contexto, explicé que
es fundamental conocer las
experiencias de las regidoras
electas en el Proceso Electoral
de 2024 para entender su pa-
pelcomoactoraspoliticasylos
retosqueenfrentanenel ejer-
cicio de sus cargos. Para ello,
invitdalasregidoraspresentes
areflexionar sobrelos factores
que favorecieron u obstaculi-
zaron su participacién y qué
recomendaciones pueden
aportar para visibilizar a las
mujeres en espacios de toma
de decisiones.

Participantes

Marcela Michel Quiroz Ayala,
Tercera Regidora de Metepec,
recomendo a las mujeres que
desean participar en la vida
publica crear su propia mar-
ca, tener una estrategia clara
y capacitarse constantemen -
te. Destacé la importancia de
conocer los procesos internos
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de los partidos, valorar las
suplencias y mantener infor-
mada a la ciudadania sobre su
trabajo y compromisos.

En su intervencién, Ma-
ria del Carmen Soto Carrefio,
Sexta Regidora de Calimaya,
destacé la importancia de
compartir experiencias para
evitar que otras mujeres
repitan errores y fomen-
tar redes de apoyo entre
mujeres, sin importar su
posicién politica, en torno
acausas comunes.

Edna Viridiana Flores
Santa Olalla, Sexta Regi-
dora de Toluca, sefialé que
uno de los principales re-
tos eselegir un partido que
coincida con las propias
convicciones, no con las
de la familia, y darse a co-
nocer conlaciudadanfasin
olvidar sus inicios. Ade-
mds, alentd alas mujeres a
no rendirse en su camino
hacia un cargo publico.

Yuritzi Castafieda
Ulloa, Novena Regidora de
Metepec, enfatizé la im-
portancia de capacitarse y
conocer afondolaleyylos
mecanismos de partici-
paci6n para poder defen-
derse, ya que siempre hay
resistencias en el ejercicio
del poder. Reconoci6 que
las mujeres enfrentan mds
obstdculos en la adminis-
tracién, pero pueden mar-
car la diferencia creando
lazos de compafierismo

Participaron regidoras de los municipios de Calimaya, Metepec y Toluca,

y alianzas en instituciones,
cabildos y entre partidos,
impulsando juntas las causas
comunes.

Ana Laura Escamilla Me-
jfa, Segunda Regidora de Ca-
limaya, llamé a las mujeres
conaspiraciones politicasano
agachar la cabeza, prepararse

constantemente y acercarse a
la ciudadanfa, especialmente
en municipios donde nunca
ha habido una presidenta.
Destacélaimportanciadeha-
cer un gobierno de territorio,
no de escritorio, dar resulta-
dos yno permitir que ninguna
mujer sea silenciada, recor-
dando que su participacién
es fundamental y que tienen
el derecho y la capacidad de
ejercer su cargo con igualdad
de género.

Cristina Sierra Castillo,
Octava Regidora de Toluca,
reflexiond sobre la necesidad
de repensar, tanto desde las
autoridades electorales como
desde los partidos, los me-
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Conclusiones

En las conclusiones fina
les, la consejera electoral
Paula Melgarejo Sal

gado reconocid el valor de
escuchar las experiencias
de las regidoras, desta
cando que todas han lib
rado luchas importantes
parallegar a donde estdn.
Senald que su presencia
en el cargono fue casual,
sino resultado de afos de
esfuerzo.

canismos para fortalecer la
participacién politica de las
mujeres. Sugiri6 que los par-
tidos politicos deben dotar a
los organismos electorales de
herramientas que permitan
garantizar el cumplimiento
de las acciones partidistas,
destacando que, aunque el
sistema politico electoral ha
sido reformado, atin se deben
reforzar las condiciones para
el pleno desarrollo de las mu-
jeres enla vida publica.
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REGIDORAS COMPARTEN EN EL IEEM EXPERIENCIAS
EN LA VIDA POLITICA MEXKIQUENSE

Participaron regidoras de los
municipios de Calimaya, Metepec y
Toluca, y Consejeras Electorales del
IEEM.

La sede de este conversatorio
fue el Auditorio del IEEM.

Al dar la bienvenida al Conversatorio
Experiencias de Regidoras Electas en el
Proceso Electoral 2024 en el Estado de
México, la Consejera Presidenta del
Instituto Electoral del Estado de México
(IEEM), Amalia Pulido Gémez, sefiald
que este encuentro tiene un “profundo
significado democratico®, pues permite
visibilizar los logros, pero también los
obstaculos que adn persisten para el
pleno ejercicio de los derechos politico-
electorales de las mujeres.

La Consejera Presidenta afimé que
desde el [IEEM se asume el compromiso
permanente de fomentar intercambios de
ideas y experiencias que ademas
promueven la sororidad, el
acompanamiento y el fortalecimiento de
liderazgo de las mujeres.

Pulido Gémez afirmé que la presencia de
las regidoras en el Conversatorio
permitird conocer cudles son las barreras
que enfrentan las mujeres en el momento
de ejercer el poder, como las estan
logrando sortear y qué pueden hacer las
redes con otras mujeres y las
instituciones para que el ejercicio del
cargo sea pleno.

La Consejera Presidenta del |EEM
enfatizé que, a pesar de los avances,
todavia es necesario preguntamos cémo
estan integrados los gabinetes o cémo
estd la violencia de género, pues la
participacion de las mujeres no puede
darse en condiciones desiguales ni estar
condicionada por practicas
discriminatorias o violencias
normalizadas.

La Consejera Electoral del IEEM, Flor

Angeli Vieyra Vazquez, destacd que la
participacion politica de las mujeres en
condiciones de igualdad es esencial para
una democracia que garantice los derechos
humanos. Ademas, resaltd que la creciente
presencia de las mujeres en espacios de
toma de decisiones, especialmente en el
ambito municipal, representa una
oportunidad para avanzar hacia la igualdad
sustantiva. Subrayé que las regidoras son el
primer punto de contacto de los
ayuntamientos con la ciudadania, porlo que
su liderazgo fortalece el disefio, impulso y
ejecucion de politicas pablicas que atienden
directamente las necesidades sociales.
Asimismo, resaltd el trabajo de la Comision
de Igualdad de Género y No Discriminacion
del IEEM, que promueve espacios de
sensibilizacién sobre la participacion
politica de mujeres y grupos en situacion de
vulnerabilidad. En este contexto, explicd
que es fundamental conocer las
aexperiencias de las regidoras electas en el
Proceso Electoral de 2024 para entender su
papel como actoras politicas y los retos que
anfrentan en el ejercicio de sus cargos. Para
ello, invité a las regidoras presentes a
reflexionar sobre los factores que
favorecieron u obstaculizaron su
participacién y qué recomendaciones
pueden aportar para visibilizar a las mujeres
en espacios de toma de decisiones.

Marcela Michel Quiroz Ayala, Tercera
Regidora de Metepec, recomendé a las
mujeres que desean participar en la vida
plblica crear su propia marca, tener una
estrategia clara y capacitarse
constantemente. Destaco la importancia de
conocer los procesos internos de los
partidos, valorar las suplencias y mantener
informada a la ciudadania sobre su trabajo y
COMpromisos.

En su intervencion, Maria del Carmen Soto
Carrefio, Sexta Regidora de Calimaya,
destacé la importancia de compartir
experiencias para evitar que ofras mujeres

repitan errores y fomentar
redes de apoyo enfre i
mujeres, sin importar su f
posicion politica, en tomo
acausas comunes.

Edna Viridiana Flores
Santa Olalla, Sexta
Regidora de Toluca,
sefald que uno de los
principales retos es elegir
un partido que coincida
con las propias
convicciones, no con las
de la familia, y darse a
conocer con la
ciudadania sin olvidar sus
inicios. Ademas, alentd a
las mujeres a no rendirse
en su camino hacia un
cargo pablico.

Yuritzi Castafieda Ulloa, Novena Regidora de
Metepec, enfatizé la importancia de
capacitarse y conocer a fondo la ley y los
mecanismos de participacion para poder
defenderse, ya que siempre hay resistencias
en el ejercicio del poder. Reconocid que las
mujeres enfrentan mas obstaculos en la
administracién, pero pueden marcar la
diferencia creando lazos de compafierismo y
alianzas en instituciones, cabildos y entre
partidos, impulsando juntas las causas
comunes.

Ana Laura Escamilla Mejia, Segunda
Regidora de Calimaya, llamé a las mujeres
con aspiraciones politicas a no agachar la
cabeza, prepararse constantemente y
acercarse a la ciudadania, especiaimente en
municipios donde nunca ha habido una
presidenta. Destacd la importancia de hacer
un gobierno de territorio, no de escritorio, dar
resultados y no permitir que ninguna mujer
sea silenciada, recordando que su
participacion es fundamental y que tienen el
derecho y la capacidad de ejercer su cargo
conigualdad de género.

Cristina Sierra Castillo, Octava Regidora de

Toluca, reflexioné sobre la necesidad de

repensar, tanto desde las autoridades
electorales como desde los partidos, los
mecanismos para fortalecer la participacion
politica de las mujeres. Sugirié que los partidos
politicos deben dotar a los organismos
electorales de herramientas que permitan
garantizar el cumplimiento de las acciones
partidistas, destacando que, aunque el sistema
politico electoral ha sido reformado, ain se
deben reforzar las condiciones para el pleno
desarrollo de las mujeres en la vida pablica.

En las conclusiones finales, la Consejera
Electoral Paula Melgarejo Salgado reconocio el
valor de escuchar las experiencias de las
regidoras, destacando que todas han librado
luchas importantes para llegar a donde estan.
Sefalé que su presencia en el cargo no fue
casual, sino resultado de afos de esfuerzo,
algunas con mas de 20 afos de trayectoria, y
que muchas fuvieron que arrebatar esos
©5pacios para ejercer sus cargos.

En el Conversatorio estuvieron presentes la
Consejera Electoral del IEEM, Sayonara Flores
Palacios, titulares de las diferentes areas del
IEEM, representantes de partidos politicos,
personas servidoras pulblicas e integrantes de
asociaciones civiles.



