%1 Sol de Toluca

Cuando las

Amalia Pulido

infancias participan

Este mes 1as urnas estan esperando las papeletas de nifias, nifios y

adolescentes.

n medio de una cultura adul-

tocéntrica, la frase de arriba

parece errada. Estamos acos-

tumbrados y acostumbradas

a conocer unicamente las

preferencias de quienes tie-
nen 18 anos o mas. Por fortuna, desde 1997
en México se organizan ejercicios de par-
ticipacion dirigidos a quienes atn no
cumplen la mayoria de edad.

La Consulta Infantil y Juvenil (CIJ) es
uno de los esfuerzos de educacion civica
mas significativos. Su realizacion parte de
la idea de que las infancias y juventudes
no solo deben ser considerados como gru-
Pos pasivos, sino como personas con de-
rechos plenos. Bajo esta lente, la Conven-
cion sobre los Derechos del Nifio reconoce
su derecho a expresar libremente sus opi-
niones y a participar en asuntos que les
impactan. Se les prepara para una vida in-
dependiente.

El desarrollo de estas consultas ha de-
mostrado un impacto positivo en la cons-
truccién de ciudadania, ya que inculca
desde temprana edad el conocimiento de
los derechos v el sentido de pertenencia.
En 2013, Ana Novella demostro que la par-
ticipacion a temprana edad en ejercicios
ciudadanos fomenta un sentido critico y
una mayor responsabilidad social en la
adultez. Quienes en la nifiez participan en
estos ejercicios suelen desarrollar una ciu-
dadania activa y critica enfocada en la jus-
ticia social y los principios democraticos.

En este marco, la CIJ 2024 representa
un esfuerzo nacional con un enfoque en
temas actuales y de gran importancia pa-
ra las generaciones jovenes, tales como
los espacios comunitarios seguros, el cui-
dado ambiental y la prevencion de adic-
ciones. El INE implementara modalidades
presenciales v a distancia para asegurar
una participacion accesible e incluyente,
especialmente considerando las diversas
realidades socioecondmicas y geograficas

de México. Para esto, se instalaran mds de
43,217 casillas en todo el pais.

En el Instituto Electoral del Estado de
México (IEEM) estamos orgullosas y orgu-
llosos de nuestra experiencia en la mate-
ria. Desde 1999 hemos realizado ejercicios
similares, con el objetivo de fortalecer el
sentido civico v el conocimiento de los de-
rechos entre las infancias y juventudes
del Estado de México. L.a consulta de 2023
marco un hito, pues logramos llegar a mas
de un millén de participaciones.

Los resultados de las consultas enfati-
zan la capacidad de ninas, nifios y adoles-
centes para articular opiniones funda-
mentadas sobre sus realidades. En el caso
dela consulta 2023 del IEEM, por ejemplo,
se hicieron evidentes sus preocupaciones
sobre el mal estado de las calles, la esca-
sez de agua v la inseguridad. Hubo pro-
puestas en el sentido de trabajar en equi-
po con los vecinos y de mantener la lim-
pieza en los espacios publicos, por citar
solo algunas soluciones predilectas. Asi,
transitamos a una herramienta de partici-
pacion que no solo es formativa, sino que
tiene potencial para la incidencia.

Ejercicios como las CIJ no sélo fortale-
cen la democracia, sino que contribuyen a
la construccion de una cultura civica en la
que cada persona, sin importar su edad u
otras identidades, tiene voz y es tomada
en cuenta en condiciones de igualdad. Los
desafios que enfrentan las infancias v ju-
ventudes pueden ser complejos, pero su
participacion es esencial para que las so-
luciones reflejen sus necesidades y aspi-
raciones.

jParticipal, va sea acercando a las in-
fancias y juventudes que te rodean a este
ejercicio de participacion ciudadana o co-
mo persona voluntaria en el desarrollo de
esta CIJ 2024.
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