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Regalazo de Naucalpan

de

Nauca.lpan recibirdn 90 dias de agumaldo equivalente a
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Angélica Moya
Marin.

tres meses de sueldo, garantizando una
préspera Navidad y Afio Nuevo, Sin em-
bargo, esta medida no beneficia a todos,
ya que el 50% restante de los empleados
no obtendran una prestacién similar. Se-
ria interesante que el gobierno de Angéli-
ca Moya Marin destacara los logros y
desempefio de los sindicalizados que jus-
tifican estos beneficios excepcionales. Y
es que hay un detalle més: el gobierno
municipal absorvers el Impuesto sobre la
Renta del regalazo navidefio.

Quedaron a deber presidentes
municipales

on buenos para prometer, pero malos para cumplir.
Este jueves, empresarios del Consejo de Cmaras y As
ciones Empresarizles el Estado de Mé-
xico sefialaron que muchos alcaldes sa-
lientes dejan pendientes en infraestruc-
tura y seguridad, entre ellos destaca Fer-
nando Flores, alcalde de Metepec. Un
Tos parques industriales, cu-
lad es responsabilidad mu-

Con la llegada de nuevos ediles, queda la
duda de si cumplirin lo prometido o
los

Fernando
Flores.

nicipal, y permanecen en total abandono.

Lamoda de las ciclovias

El Secretario de Movilidad del Estado de México, Da-
niel Sibaja Gonzalez, anunci6 que antes de fin de afio se
licitaré la ampliacién de la ciclovia en la
calle Judrez de San Mateo Atenco. Aunque
es una buena noticia, la experiencia en
“Toluca, Metepec y el propio San Mateo
muestra que estas infraestructuras, nece-
sarias para los 3500 ciclistas que las usan
a diario, suelen ser invadidas por automé-
viles. Esto deja claro que, aunque son
construidas para fomentar la movilidad
sostenible, rara vez se supervisan para ga-
rantizar su correcto uso. Basta ver la polé-
mica obra de Isidro Fabela en la capital

e es mds un para locatarios

=

Daniel Sibaja
Gonzilez.

ante-
riores, convirtiendo esto en un ciclo in-
terminable de promesas sin resultados. Como sea, los em-
presarios saben que es necesario tender las manos a los
ediles entrantes para seguir tendiendo puentes, la inversién
en la entidad nopuede dejar de fluir... como fluyeron las
promesas en aquellos dias de campaia.

que para uso de los ciclistas. Y nadie esta en contra de las
ciclovias, pero donde se necesiten y no donde sélo sean vi-
sibles para recorridos de funcionarios. La movilidad no es
un corte de listén y una fotografia.

Pidenaagricultores norealizar
(juémas agropecuarias

Existe laidea de que la quema de parcelas elimina la cobertura vegetal residual y plagas; pero especialistas

informan que son un factor de

un riesgo también por los dafios

MIGUEL GARCIA provocadosen la calidad del aire,
Toluea, Méx.— L i imi
Medio Ambientey un fac-
turales emitid una restriccion  tor de riesgo para la aparicion de
temporal para realizar cualquier  incendios forestales cuando no
tipo de quema agropecuariadu-  estén bien realizadas.

ci i “Muches agr desgra-

te al rededor de los festejos de
Navidad y Afio Nuevo.
Loanterior,

sgo para la apari

DE DICIEMBRE
dia con los més altos registros de
contaminacion en del aire
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doaesta quema agnmla como

nencialmente el riesgo de conta-
minacién ambiental severa.

En la solicitud pide a los pro-
ductores atender estrictamente
la_Norma Oficial Mexicana
NOM-015-SEMARNAT/AGRI-
CULTURA2023, que establece
la reduccion de estos ejercicios
queafectan la calidad del aire en
el centro de México.

Al respecto Daniel Aarén Pé-
rez, ingeniero agrénomo de la
Universidad Auténoma del Es-
tado de México (UAEMéX) sefia-
16 que la quema de parcelas se
deriva dela idea popular de que
el fuego elimina la cobertura ve-
getal residual de las cosechas
previas y distintas plagas.

Refiere que el uso del fuego
dentrode los campos representa

una forma
tierra para prepararia para Ia
nueva siembra. Pero adems de
que esuna importante fuente de
carbono, esti comprobado que
pierde la tierra sus propiedades
al desgastar la humedad natural
del suelo” declard.

La autoridad llamd a los pro-
ductores agricolas de Guerrero,
Hidalgo, Edomex, Morelos, Pue-
bla, Tlaxcala, Querétaro y la
CDMX a abstenerse de realizar
quemas durante este periodo,
pues el inviemo incrementa las
afectaciones en la salud dela po-
blacién en temas respiratorios.

La solicitud se hi

DANIEL AARON PEREZ
Ingeniero agrénomo
“Muchos agricultores
(consideran) a esta
(uema agricola como
una forma sencilla de
limpiar su tierra para
prepararla para la
nueva siembra

L‘on(ammames del aire. La Red
de Monitore

apartir del 11y 12 de diciembre,
donde porlos festejosala Virgen
de Guadalupe, por la pirotecnia,
se incrementa las condiciones

Valle e Toua report pordes
veles de contaminacion con re-
gistro “alto” y “moderado” ento-
das sus estaciones. ®

Aprueban especialistas la
prohibiciéon de vapeadores

Los cigarrillos
electrénicos tienen
una demanda cada vez
mas alta entre los
jovenes

MIGUEL GARCIA

Toluca, Méx.— En la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricién
del 2022, en México se advertié
que el 26% de los adolescentes y
el1.6%delosadultos utilizabade
forma_frecuente los cigarrillos
electronicos, mds comunmente
conocidos como vapeadores, o
vapes, por su nombre en inglés.

De acuerdo con José Ratil Na-
veda Lopez Padila, director del
Instituto Mexiquense de Salud
Mental y Adicciones, este daw

—
MARIO GUTIERREZ ARANA
Médico especialista de la UAEMéx
“Lo estan utilizando
mucho los jovencitos
(vapeadores) jovenes
e prepa hasta de
secundaria porque
piensan que no es
dafiino y no es mal
visto como el cigarrillo”

MILLONES
le personas entre 12y 65 aiios ha
utilizado algan vapeador

2.6%

DE ADOLESCENTES
utiliza de forma frecuente los
ciganrilos electronicos.

ficd la medid: rtada al

millones de personas entre 12y
los 65 afios ya habia utilizado, al
menos una vez en sus vidas, al-
giin dispositivo de vapeo.

Es :

et esupeEnre:
ferencia y nivel de adiccién a
nuevos i

frente al

teno nadamésen México, tene-

ser parte de una estrategia de
medicina preventiva.

En contraste Mario Gutiérrez
Arana, médico especialista de la
Clinica Multiciplinariaa la Salud
de laUniversidad Autdnoma del
Estado de México (JAEMEX) se-

sucede

deral para I Proteccion Contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris) in-
form que en el pafs al menos 5

”,

aumen-
ta dia con dia” declard.

Luego de que el Senado de la
Repuiblica aprobé en lo general
prohibir el uso de los vapeado-
res, el especialista en salud cali-

estas estrategias de prohibicin
con una intensa campafia infor-
mativa que exponga los riesgos
deestos dispositivos, comosuce-
de con los cigarros en las cajeti-
llas de tabaco. @
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l EL DATO

Los vapes
contienen

pesadosy
cancerigenos
‘como nique,
estaiioy plomo.

Advierten que el vapeo puede generar taquicardia y afectaciones a la respiracion.

El humo provocado por las quemas empobrece la calidad de aire del Valle y el centro de México.

i6n de incendios forestales si no se realizan bien
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DE INVESTIGACION

Y ENSAYO POLITICO

Se amplié la fecha para la

RECEPCION DE
TRABAJOS

[ al 5 de febrero de 2025

el Instituto Electoral del Estado de México,
a través del Centro de Formacion y
Documentacion Electoral, te invitan a
participar en el XXVII Certamen de
Investigacion y Ensayo Politico.

CONSULTA LA CONVOCATORIA EN:

www.ieem.org.mx
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