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IMSS PONIENTE

Realizara mastograflas gratis

ELIZABETH Ri0S

El fin es detectar posibles
casos de cancer de manera
oportuna para garantizar
un adecuado tratamiento

on el objetivo de detectar po-

sibles casos de cancer de ma-

ma para garantizar una aten-

cion oportuna, el Instituto

Mexicano del Seguro Social
(IMSS) Estado de México Poniente reali-
zard estudios de mastografias gratuitas
en sus instalaciones.

En el marco de las actividades del mes
de sensibilizacion contra el cancer de ma-
ma, se recomienda que este estudio sea
adoptado por mujeres que se encuentran
entre los 40 y 69 afos, principalmente.

De acuerdo con lo informado por el
instituto, este procedimiento sirve para
identificar anormalidades de manera
temprana, con lo cual se garantiza aten-
cion oportuna a las pacientes.

Alolargo del ano, este servicio se otor-
ga en las Unidades de Medicina Familiar

(UMF) de las zonas Naucalpan y Toluca, v
especialmente durante este mes a través
de unidades moviles itinerantes.

La jornada se llevara a cabo del 16 al 21
de octubre en las UMF 222 Toluca, 235
Atlacomulco y 51 Santa Monica, v del 23 al
28 de octubre en las UMF 220 Toluca, 58
Las Margaritas y 65 Rio Hondo.

Del 30 de octubre al 4 de noviembre en
las UMF 248 San Mateo Atenco, 190 Huix-
quilucan y 66 Progreso Industrial.

Para realizarla es necesario que las
mujeres acudan recién banadas, se su-
giere que vistan ropa comoda, de dos
piezas (pantalén y blusa o falda y blusa)
y no aplicarse desodorante, locion o tal-
0, ya que estos productos pueden con-
tener minerales que afectan la calidad
del estudio. Este servicio esta disponi-
ble de las 8:30 a19:00 horas y las muje-
res interesadas pueden acercarse al
drea de Medicina Preventiva de su UMF
para ser canalizadas.

Los resultados de la mastografia seran
enviados a la direccion de la unidad médi-
ca de adscripcion entre los cinco y diez
dias posteriores a la realizacion donde la
paciente puede solicitarlos y, en caso de

|
Las jornadas me-

dicas serdn del 16 al
21 de octubre, del 23
al 28 y del 30 al 4 de
noviembre, en diver-
sas Unidades de Me-
dicina Familiar (UMF)

Se realizaran en las
UMF del IMSS Poniente

presentarse alguna alteracion en el estu-
dio, se dara aviso via telefonica y se vin-
culara con el Segundo Nivel de Atencion
médica para su seguimiento y atencion
complementaria.

El IMSS Estado de México Poniente

CORTESIA IMSS

exhorto ala poblacion a realizarse de ma-
nera mensual una autoexploracion para
deteccion oportuna de cancer de mama,
asi como acudir a su Unidad de Medicina
Familiar para recibir orientacion sobre es-
te padecimiento.

INVESTIGADORA

Analiza la
violencia de
género en AL

Con la inquietud de pro-
mover la prevencion del
feminicidio y erradicar la
violencia hacia las muje-
res, Adelaida Rojas Gar-
cla, investigadora de la

Facultad de Ciencias de la
Conducta de la UAEM,
realiza un andlisis longi-
tudinal sobre feminicidio
e impacto de la violencia
hacia las mujeres en Mé-
Xico, Pert y Ecuador.

En estos tres paises la
investigadora detect6 que
poseen similitudes cultu-
rales, sociales, educativas
y econémicas, ademds de
compartir que las muje-
Tes se encuentran en si-
tuaciones vulnerables.

Propone mejora y crea-
cion de nuevas politicas
publicas, a través de refor-
mas en Su marco normati-

En recargos por falta de
pago del predial.

En recargos por falta de pago del
Impuesto sobre Adquisicion de
Inmuebles y otras Operaciones.

Informes
Tesoreria Municipal, Palacio Municipal.
Av. Benito Juarez 302. Bo, San Miguel.

Teléfono: 728 690 1100, ext 1007,
correo: ingresos@sanmateoatenco.gob.mx

.
vo, desde una perspectiva Requisitos:

4 -Solmtud firmada
de género y respeto a los Sime il .

DH, ademas de promover
programas con todas las

+Ultimo comprobante de pago de impuesto predial.

herramientas cognitivas y
psicologicas  necesarias
para las mujeres.
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y ponte al corriente
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Consulta la
convocatoria
aqui:

www.ieem.org.mx
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Diputaciones Locales
6 de diciembre de 2023
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¢,Qu1eres part|C|par como
candidatura independiente
en la Eleccion de Diputaciones Locales
y Ayuntamientos 2024?

ijPresenta tu EMI*!
Fecha limite

Ayuntamientos
10 de enero de 2024

*Escrito de Manifestacion de Intencién




