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Lareforma que legaliza la Interrupciéon del Embarazo
en el Estado de México fue calificada como un paso
en el respeto alos derechos de las mujeres; sin
embargo, falta infraestructural politicas publicas
para suimplementacion

Alma Rodiguez

a despenalizacion del aborto
en el Estado de México hasta
las 12 semanas de gestacion
ha dividido opiniones, entre
quienes la apoyan por repre-
sentar un paso esencial para
garantizar el derecho de las mujeres
y nifias a tomar decisiones informa-
das sobre sus cuerpos, su salud y su
futuro, y entre quienes la han cali-
ficado como pévida e incompleta.

La diputada local e integrante de
la comision Para la Igualdad de Gé-
nero de la 62 Legislatura, Paola Ji-
ménez Herndndez admiti6 que atin
falta lograr la armonizacién local
plena sobre la despenalizacion del
aborto, ya que si bien, después de 20
aflos se logro reformar el Codigo Pe-
nal para no criminalizar a las mu-
jeres que decidan libremente inte-
rrumpir su embarazo antes de las 12
semanas de gestacion, sigue que-
dando pendiente en cuanto atemas
de salud y educacién.

“Esun gran logroel que yalades-
penalizacion se dio, fueron muchos
afios de lucha donde el tema o se
bloqueaba o se vetaba, por primera
vez esta legislatura lo logra para que
las mujeres no sean criminalizadas
por su derecho”, resalto.

Ante los sefialamientos de quie-
nesrefieren que conloaprobadopor
el Congreso Local, las mujeres atin
no pueden abortar de manera segu-
ra 'y gratuita, la legisladora aseguré
que el procedimiento ya se puede
realizar en centros de salud federa-
les que se encuentren dentro del te-
rritorio mexiquense.

“Aqui fue aprobada la despena-
lizacién hasta las 12 semanas gesta-
cionales, esto quiere decir que en el
95% de los casos no se requerira una
aspiracion, solo la toma de un me-
dicamento especializado”, sefialo.

Es decir, las personas gestantes
no podrén realizarse los procedi-
mientos en clinicas estatales, perosi
en las federales, puesto que el IMSS
Bienestar cuenta con misoprostol,
medicamento seguro, indicado y
autorizado por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) para in-
terrumpir el embarazo.

Lo que resta en la entidad es es-
tablecer camparias preventivas, de
planificacién familiar, de uso co-
rrecto de anticonceptivos, difundir
temas de salud sexual y reproduc-
tiva desdelaeducacién basicayam-
pliar el catdlogo de medicamentos
que se proveen desde el sector salud
del Estado de México y fortalecer la
capacitacion del personal del sector
salud sobre el tema. Encontra parte,
Luis Alfonso Guadarrama Rico, pro-
fesor e investigador de la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales de la
Universidad Auténoma del Estado
de México (UAEMéx), afirmé que si-
gue sin existir condiciones efectivas
para que las mujeres ejerzan ese de-
recho a decidir sobre sus cuerpos,
porloque indicé que falta el 99% de
todas las acciones que requiere una

-

PAOLA JIMENEZ HERNANDEZ
Diputada Local

“ES un gran logro el que
va la despenalizacion se
dio, fueron muchos anos
de lucha donde el tema 0
se blogueaha o se
vetaba."

-

LUIS ALFONSO GUADARRAMA
RICO

Investigador de la UAEMéx

"ES una reforma trunca,
incompleta y de burla.
Fuimos la entidad 18 en
aprobarla, pero hay que
dar a conocer ala
ciudadania en que
condiciones porque es un
pavido inicio de un
derecho que va a quedar
en papel mojado.”

despenalizacion real.

“Ha sido una pavida aprobacion,
fue una tomadera de pelo porque
esa aprobacion que emand del Po-
der Legislativo no consideré ni in-
cluyé las condiciones apropiadas
para que ese derecho sea una rea-
lidad, es decir, ya no se criminaliza
alas mujeres que deciden interrum-
pir su embarazo, pero no se estin
dandolas condiciones para que ten-
gan donde acudir a alguna unidad
médica del Estado a recibir una
atencién integral, y tener un acom-
pafiamiento antes, durante y des-
pués de ese proceso”, enfatizé.

El aprobar la despenalizacion sin
presupuesto, sin personal, sin me-
dicamentos, ecografos y sin estable-

I EL DATO

El25 de
noviembre de
2024, se aprobd
la despenaliza-
cién del aborto
en el Estado de
México hasta las
12 semanas de
gestacion.

El 6 de
diciembre de
2024, se publico
elacuerdo enla
Gaceta de Go-
bierno del Esta-
do de México, y
al dia siguiente
entro en vigor.

ARTURO HERNANDEZ
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dela

cer unidades médicas, subray6 que
esdarun mensaje negativo hacialas
colectivas, feministas y mujeres en
general, es irresponsable.
Elinvestigador coincidiéenlore-
ferido en su momento por las dipu-
tadas del Partido de la Revolucion
Democratica, Araceli Casasola Sala-
zar y del Partido del Trabajo, Ana
Yurixi Leyva Pifi6n, respecto a que
se debia aprobar de inicio una refor-
ma integral y no solo la reforma al

Codigo Penal del Estado.

“Es una reforma trunca, incom-
pleta y de burla. Fuimos la entidad
18 en aprobarla, pero hay que dar a
conocer ala ciudadania en qué con-
diciones porque es un pavido inicio
de un derecho que va a quedar en
papel mojado, es una pena porque
se finje una reforma que en los he-
chos no va a ocurrir pronto”.

Haciendo un comparativo sobre
el cémo ha transitado el tema de la
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nas encargaba un director de cobrarlas’, anrmo.

Interrupcion Legal del Embarazo
(ILE) en la Ciudad de Méxicoy en el
Estado de México, se puede visua-
lizar lo siguiente.

El24 de abril de 2007 el Congreso
dela Ciudad de México despenalizd
el aborto, pero no solo reformé el
Cddigo Penal del Estado, también la
Ley de Salud; dos dias después se
publico el decreto en Gaceta Oficial
del Distrito Federal, entrando en vi-
gor tan solo al dia siguiente, es decir
el 27 de abril de 2007.

Lo anterior refiere que no solo se
despenaliz6 el aborto, sino que ade-
méds se avalaron modificaciones ala
Ley de Salud del Distrito Federal,
adicionando un tercer parrafo al ar-
ticulo 16 bis 6 que alaletradice: "Las
instituciones publicas de salud del
gobierno del Distrito Federal aten-
deran las solicitudes de interrup-
cién del embarazo a las mujeres so-
licitantes aun cuando cuenten con
algtin otro servicio de salud ya sea
publico o privado”.

También se adiciono el articulo
16 bis 8, en el que se establecié que
la atencion de la salud sexual y re-
productiva tiene caracter prioritario
y que el gobierno promovera y apli-
cara permanentemente y de mane-
ra intensiva politicas integrales ten-
dentesalaeducaciény capacitacion
sobre la salud sexual, los derechos
reproductivos, asi como la materni-
dad y la paternidad responsables.

En tanto, en el Estado de México
ladespenalizacionse aprobdel 25de
noviembre de 2024, 11 dias después,
el6dediciembrese publicelacuer-
do en gaceta de Gobierno y un dia
después entr6 en vigor.

A diferencia de la Ciudad de Mé-
xico, lo aprobado fue tinicamente
las reformas al Cédigo Penal, perose
optd dejar paradespués las reformas
alaLey de Salud y de Educacion, y
no destinar un presupuesto especi-
fico en la materia. Esto deja en in-
certidumbre la implementacion
efectiva de las politicas que garan-
ticen el acceso a este derecho.Sin
una estrategia clara, las mujeres en-
frentardn mayores problemas @





