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Presentan propuestas legislativas en el
Parlamento Estatal de la Juventud 2025

Mireya Carta

En un ambiente de debate y
participacion civica, jovenes
detodoel Estadode Méxicose
dieron cita en el Parlamento
Estatal de la Juventud 2025,
un espacio disefiado para
que las nuevas generaciones
expresensus ideas y propon-
gan soluciones legislativas a
los desafios socialesdelaen-
tidad. El¢jercicio, promovido
por el diputado de Morena,
Carlos Antonio Martinez Zu-
ritaTrejo, tienecomo objetivo
fomentar el liderazgo politico
juvenil y fortalecer la cultu-
ra democritica en el Ambito
local.

Lasesion, que forma parte
de los trabajos queconcluirdn
en diciembre, reunié adece-
nasde jovenes que presenta-
roniniciativasen temascomo
educacion, salud, medioam-
biente, ad ministracionpubli-
cayprogramas sociales,entre
otros.

Entre las propuestas mas
destacadas, los parlamenta-
rios juveniles plantearon la
creacion de una Ley de Es-
trategia Estatal para la Salud
Mental en el Nivel Basico,
con el propésitode garantizar
atencion psicologica oportu-
na a los estudiantes desde la
infancia, también se abordé
la necesidad de atender en-
fermedades degenerativas
que afectana jovenes enedad
escolar y de integrar las len-
guasindigenas alos planosde
estudio, comomedidaderes-
petoypreservaciéndelpatri-
monio cultural mexiquense.

Otrode los temas relevan-
tesfuelaprevenciondelavio-
lencia digital y el ciberacoso
eninstitucionesdeeducacicn
superior, en este sentido, se

propuso que las universida-
des adopten protocolos es-
pecificos para proteger a es-
tudiantes victimas de acoso
en redes sociales, asimismo,
se exhortd a las universida-
des puiblicas a ofrecer méto-
dos de admision alternativos
parajévenes de comunidades
indigenas, eliminandobarre -
rasque limitan su acceso ala
educacion superior.

En materia ambiental, las
juventudes pidieron la crea-
cion de un sistema estatal de
monitoreodelagua,enfocado
endetectar fugas ygarantizar
la reparacién oportuna de la
infraestructura hidrdulica.
También solicitaron que los
programas sociales lleguen
a las zonas rurales mediante
brigadas especializadas, afin
de reducir la brecha de des-
igualdad entre el campo y las
ciudades.

En temas de salud, pro-
pusieron expedir una ley que
prohiba las cirugias estéticas
en menores de edad, con el
fin de proteger su integridad
fisica y psicolégica, ademas,
destacaron la urgencia de
garantizar la representacién
juvenil en los cargos de
eleccién popular, promo-
viendo su participacion
en la toma de decisiones
pliblicas.

El Parlamento Estatal
de la Juventud es resulta-
dode lacolaboraciénentre
laLegislamray el Instituto
Mexiquense de la Juven-
tud, el cual permite que
los participantes presen-
ten sus proyectos ante el
Pleno del Congreso, don-
de las iniciativas mas via-
bles puedenserretomadas
pordiputadas y diputados
para convertirse en pro-

puestas legislativas formales.

Martinez Zurita resalté
la importancia de abrir las
puertas del Congreso a las
nuevas generaciones.

"Las juventudes no sélo
son el futuro, son el presente
de Ia vida publica. Escuchar
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Nuevos proyectos

Los jovenes parla-
mentarios continuardn
afinando sus proyec
tos, con la esperanza
de que algunas de sus
ideas sean adopta-
das como iniciativas
oficidles enla agenda
legislativa mexiquen-
se.

sus propuestas es unaobliga
ciénéticay politica”, afirme
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