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Eufrosina Cruz: historia de
resistencia, inspiraciéony poder

oexiste mejor manera para

conmemorar el 72 aniver-

sario del voto de las muje-
resen nuestro pais que reconocien-
do a aquellas que, en la actualidad,
siguen abriendo brecha. Con esta
conviccién, el Observatorio de Par-
ticipacién Politica de las Mujeresen
el Estado de México invit6 a una de
las mas influyentes lideresas indi-
genas a impartir una charla.

La historia de Eufrosina Cruz,
inspira y provoca a quienes la es-
cuchan. Esta mujer zapoteca en-
carna lo que significa resistir en un
pais donde nacer mujer e indigena
suele ser sindnimo de adversidad y
desigualdad.

Su historia nos recuerda que la
resistencia no es un gesto aislado
de rebeldia. Es un acto cotidiano
que se vive en cada puerta que se
cierray en cadaintento de silenciar
una voz.

Latrayectoria de Eufrosinaes un
recordatorio de que las injusticias
personales pueden convertirse en
motores de cambio colectivo. Ella
no solo luché desde la maquinaria
de una estructura comunitaria pa-
triarcal que le negé el derecho a
participar en politica por ser mujer,
sino que transformé esa negativa
en impulso para exigir reformas le-
gales y abrir espacios a quienes ve-
nian detras. Asi, lo individual se hi-
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z0 colectivo y la memoria de su re-
sistencia se convirtié en brijjula pa-
ramuchas mas mujeres que se nie-
gan a accptar la invisibilizacién co-
mo destino.

Eufrosina se abrié camino en la
politica con firmeza y gracias a la
progresividad de la justicia electo-
ral. No s6lo gener6 un cambio en su
comunidad, sino que también di-
rigi6 el Congreso oaxaquefio, acce-
didé en mas de una ocasion ala Ca-
mara de Diputados federal, y ha
ocupado espacios nacionales e in-
ternacionales para seguir transmi-
tiendo su mensaje de lucha.

El Estado de México no se queda
atrds en esa lucha constante. Du-
rante el proceso electoral
20232024, 40 mexiquenses de
pueblos y comunidades indigenas
se postularon por esa accién afir-
mativa. De ellas, 17 resultaron elec-
tas: once mujeres y seis hombres. A
primera vista, la cifra puede resul-
tar alentadora. Sin embargo, sur-
gen preguntas clave: ;sabemos
quiénes son esas personas electas?,
¢como han avanzado en su agenda?
y ¢de qué manera representan real-
mente a las comunidades de las
que provienen?

El riesgo de medir tinicamente

en términos de niimeros es reducir
la inclusién a una cifra en un cua-
dro estadistico. La democracia no
sc mide solo en curules. Por ¢l con-
trario, debe analizarse en términos
de representatividad, incidencia y
reconocimiento social. La presen-
cia de mujeres indigenas en espa-
cios de decisién es fundamental,
perotambiénlo esque esas mujeres
puedan ejercer su representacion
sin estigmas, sin violencia politica
y con respaldo institucional.

Hay algo profundamente pode-
080 en la palabra “arrebatar”. Eu-
frosina lo plantea como una forma
de ocupar el espacio que nos co-
rresponde, de reclamar lo que me-
recemos en una sociedad que nos
invita constantemente a hacernos
pequefias. Arrebatar no es un ca-
pricho: porque quien espera a que
se le reconozcan derechos con los
que cuenta corre el riesgo de nunca
ejercerlos. La incomodidad que
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provocan las mujeres que hablan,
que lideran, que denuncian, no es
mas que la reaccion de un orden
que sc resiste a transformarse.

La conferencia de la activista za-
poteca, mds que un evento conme-
morativo, fueunainvitaciénalaac-
cion. Si bien dijo que no buscaba
empoderar a nadie, su legado dejo
a muchas con el dnimo de hacer
mias, de luchar para que mas mu-
jeres alcancen espacios ptiblicos y
de evitar que alguna nifia sea obli-
gada a contraer matrimonio.

AT72afios de nuestra ciudadania
plena vale la pena preguntarnos:
Jtodas votamos? Que el mensaje de
Eufrosina Cruzsea un compromiso
renovado: no dejar a nadie atrds, no
conformarnos con lo ya alcanzado,
y recordar siempre que cada histo-
ria de resistencia, como la de Eu-
frosina, es también una invitaciéon
aexistiren lo publico con dignidad,
sin miedo y con esperanza. @

El riesgo de medir tinicamente en términos de niimeros es
reducir la inclusién a una cifra en un cuadro estadistico
La democracia no se mide solo en curules.



