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Atun hay mucho por hacer para

La lucha de las mujeres para
votar y ser electas

penas hace 69 arios que las
A mujeres pudieron ejercer lo

que hoy es un derecho hu-
mano consagradoen la Constitucion:
el voto en una eleccion federal.

Unade las fechas iniciales de esta
lucha puede establecerse en 1916
con el del Primer Congreso Feminis-
ta celebrado en Mérida, Yucatan, en
el marco de una profunda transfor-
macion social, politica y econémica
que se gestaba en aquel México lue-
go de la Revolucién mexicana.

Entrelos principales temas abor-
dados en ese Congreso, destacan la
igualdad en laeducacion, enlos sa-
larios y la participacion politica de
las mujeres en la politica.

En ese mismoario, Hermila Galin-
do envi6 una iniciativa al “Congreso
Constituyente” para que fuera reco-
nocido el voto de las mujeres desta-
cando que no existia razén funda-
mental “... para que la mujer no par-
ticipara en la politica de su pais, pues
sus derechos naturales son indistin-
tos a los del hombre...”.

En 1922, Rosa Torre Gonzilez se
convirtié en la primera mujer electa en
el pais como regidora en Mérida, Yu-
catan, conloquedicha entidad se con-
virtid en la primera en reconocer el de-
recho de las mujeres a votar y ser vo-
tadas. Para 1923, Beatriz Peniche Ba-
rrera, Elvia Carrillo Puerto y Raquel
Dzib se convirtieron en las primerasdi-
putadas locales por el mismo estado.

A estos cargos le siguieron enti-
dades como Chiapas con unadipu-
tacién, asi como Tabascoy Michoa-
can con unas regidurias. Para 1936
Aurora Mesa Andraca se convierte
en laprimera presidenta municipal
por Chilpancingo, Guerrero.

En 1947 se establece unareforma
constitucional que reconoce el de-
recho al voto de las mujeres, pero
solo en el &mbito municipal.

Noessino hasta 1953 cuandoatra-
vés de una reforma a la Constitucién
que se permiti6 por primera vez a las
mujeres votar y ser votadas, lo que se
materializé en que las mujeres pudie-
ran participar en todo el pais en las

elecciones federales de 1955.

Para 1964 Maria Lavalle Urbina y
Alicia Arellano Tapia resultaron elec-
tas como las primeras senadoras dela
Reptiblica; para 1979 Grisela Alvarez
Ponce de Ledn resulté la primera go-
bernadora electa por el estado de Co-
lima, y para 1982 Rosario Ibarra de
Piedra se inscribid en la historia de la
larga lucha de las mujeres al conver-
tirse en la primera candidata ala Pre-
sidencia de la Repuiblica.

Desde entonces, muiltiples refor-
mas se han establecido para ir reco-
nociendo los derechos de las mujeres
garantizando su participacion politi-
ca, desde el establecimiento de cuo-
tas de género con porcentajes que al
final los partidos politicos no cum-
plian hasta la reforma de 2014 cuan-
do se incorpord el principio de pari-
dad de género en la Constitucion.

En 2019 se aprueba la reforma
conocida como “Paridad en Todo”
estableciendo la obligatoriedad de
garantizar el cumplimiento de la
paridad de género nosolo enlapos-
tulaciéon de candidaturas, sino
también, en la integracién de los
tres poderes de gobierno, enlos tres
poderes del Estado mexicano, Or-
ganos auténomos y en los sistemas
normativos indigenas.

Para abril de 2020 se logré una
reformaque modificé 8distintasle-
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alcanzar una igualdad plena
que exige toda democracia.

yes que tuvieron como objetivo la
prevencion, atencién, sancion, re-
paracién y erradicacién de la vio-
lencia politica contra las mujeres
en razon de género.

Con base en todas estas disposi-
ciones que surgieron desde 2014,
tanto el Instituto Nacional Electo-
ral (INE) como el Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federacion
(TEPJF) han ido de la mano para
garantizar la paridad.

Finalmente, en este 2024, dos
mujeres se presentaron como can-
didatas ala Presidenciade la Repu-
blica, resultando electa Claudia
Sheinbaum Pardo, la primera mu-
jeren el maximo cargo de represen-
tacion popular del ejecutivo federal
en la historia de México.

A 69 afios del voto de la mujer,
cumplidos el pasado 3 de julio, po-
demos decir que largo ha sido el ca-
mino por alcanzar una igualdad en-
tre hombres y mujeres y, que aiin hay
mucho por hacer para alcanzar una
igualdad sustantiva plena que exige
todo sistema democratico. @
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