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EN SEIS MESES SOLO HA EMITIDO UNA RECOMENDACION

Codhem dejo su verdadera
funcion, seiala especialista

José Arriaga, académico de la UAEMéx especialista en
derechos humanos, sefial6 que se dedica mds a la
capacitacion que a defender los derechos ciudadanos

SERGIO MACEDO

En los tiltimos afios, la Comisién de
Derechos Humanos del Estado de
Meéxico (Codhem) ha pasado de ser
un ente de defensa de la ciudadania
frente a abusos de autoridad a con-
vertirse en una instancia de capaci-
tacién de servidores publicos, y ha
renunciado a su objetivo principal:
emitir recomendaciones para ha-
cer piblicos los comportamientos
violatorios a las garantias indivi-
duales, sefialé José Luis Arriaga
Ornelas, académico de la Facultad
de Antropologia de la Universidad
Auténoma del Estado de México.

De acuerdo con el investigador,
en estos momentos la Codhem “se
encuentra en estado de coma” y
sacarla del letargo no serd facil: se
requiere fortalecer su labor insti-
tucional, aunado a un verdadero
esquema de rendicién de cuentas.

Arriaga Ornelas indicé que
durante las administraciones en-
cabezadas por Mireille Rocatti y
Miguel Angel Contreras Nieto, la
Codhem vivié su mejor época.

A pesar de la falta de personal
e infraestructura, en promedio,

se emitian hasta 100 recomen-
daciones anuales, mientras en la
actualidad apenas se ha generado
una recomendacidn en seis meses.

El especialista en Derechos Hu-
manos sefalé que bajo la tutela
de Contreras Nieto, la Codhem
formulé 429 recomendaciones en
cuatro afios. Posteriormente, con
Miguel Angel Osorno Zarco, Jaime
Almazdn Delgado, Marco Antonio
Morales Gémez, incluso con Ba-
ruch Delgado, la institucién sufrié
un desgaste y la ciudadania poco a
poco dejé de creer en la Comisién,
desencantada ante la burocraciade
la dependenciay los pocos resulta-
dos que pueda obtener.

Para 2017, con la llegada de Jor-
ge Olvera Garcia la institucién dio
un giro de 180 grados, considerd
Arriaga Ornelas, pues pasé de ser
defensora de la ciudadania a una
especie de capacitador de servido-
res puiblicos para que no violaran
derechos humanos.

“De estar del lado de la gente se
pasd a estar del lado de la autori-
dad, se dedicé a impartir cursos
para decirle a los servidores publi-
cos como evitar ser sancionados en
caso de abusos”, dijo.

Durante las tltimas seis admi-
nistraciones, la Codhem redujo
considerablemente la emisién de
recomendaciones, recalcd.

“Hizo clara su renuncia a su prin-
cipal instrumento: las recomenda-
ciones, las cuales son la herramien-
ta bdsica para sefialar y hacer puibli-
co los comportamientos violatorios
de derechos humanos”, subrayé el
académico, quien lamenté que enla
gestion de Myrna Garcia Morén en
promedio se hicieron 10 recomen-
daciones anuales. Y en lo que vade
2025, inicamente ha hecho una.

El especialista detallé que la re-
duccién de recomendaciones tiene
que ver con el desencanto de la ciu-
dadania con esa institucién, cuyo ob-
jeto es documentar los atentados a
las garantias individuales, hacerlas
puiblicas para exhibir y exigir que el
comportamiento de los servidores
pliblicos sea apegado al respeto alos
derechos fundamentales. Recalcd
que renunciar a esa labor es desviar
el rumbo del organismo.

Sibien, ha crecido en infraestruc-
tura y personal, paraddjicamente
ha debilitado su funcién, pues hace
20 afios con menos recursos emitia
mas recomendaciones.
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Otro aspecto a tomar en cuenta
sobre el desempeiio de la Codhem
en los dltimos afios tiene que ver
con las quejas. Cada vez menos per-
sonas acuden a la institucién para
denunciar abusos, aseverd.

Ante el cambio de titular de la
Codhem, Arriaga Ornelas vislum-
bra la oportunidad de que esta
instancia retome la misién de de-
fender los Derechos Humanos de
los mexiquenses.

Para ello, apunté que el Poder
Legislativo tendria que elegir a
una persona con capacidad, sen-
sibilidad, amplia trayectoria, pero,
sobre todo, con calidad moral para
hacer bien su trabajo para sacarla
del estado en que se encuentra.

Considerd que es posible rever-
tir casi 25 afos de letargo, pero
no serd tarea sencilla ni ocurrird
de un dia para otro; se requiere
fortalecer su labor institucional,
retomar el objetivo inicial, estar
del lado de la ciudadania, tener
la sensibilidad para identificar las
violaciones a derechos humanos,
no solo de las que se denuncien, si-
no también de aquellas que puede
investigar de oficio para, posterior-
mente, emitir recomendaciones.
Solo eso le inyectard vida a la ins-
titucién, asegurd.

Destacé que también serd im-
portante fortalecer la atencién de
la sociedad civil y el gobierno al
desempefio y actuar del titular de
la Codhem.



