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Recuperar la
democracia
mundial

n las ultimas semanas tres

agenciasinternacionales pu-

blicaron estudios que confir-
maron tendencias poco esperanza-
doras parael futuro delademocracia
global. Cada vez son mds los paises
que retroceden en términos de ca-
lidad de sus elecciones.

Freedom House es una organiza-
cion afieja. Surgida en la Segunda
GuerraMundial, desde los afios seten-
ta del siglo pasado reporta anualmen-
te el estado de los derechos humanos
en e mundo. Su Informe 2024 da
cuenta de 18 anos consecutivosde re-
trocesos en las libertades. Sus medi-
ciones reflejan caidas particularmente
graves en términos de violenda, plu-
ralismo e integridad electoral.

Eseste tltimo elemento el quema-
yoralarma causa en la revision de los
ultimos doce meses. 26 paises retro-

cedieron su puntuacion en el indice
electoral. Las causasson variadas y de-
ben prender alarmas sobreloquedebe
cuidarse en 2024, e afo que maselec-
ciones tendrd en toda la historia. Los
ejemplos son variados. Pasan por las
burdas intentonas que, desde el poder
guatemalteco, se emprendieron para
evitar que uno de los contendientes
llegara a la segunda vuelta y, una vez
electo, accediera al poder ptiblico.
Otras formas de manipulacién del
resultado electoral menos burdas y
que fueron consignadas en el Infor-
me incluyen casos en que los presi-
dentes fueron reelectos a pesar de los
limites constitudionales (El Salvador),
el usode artilugios legales para evitar
que los opositores lleguen a la boleta
electoral (Venezuela y Camboya), el
uso de los medios de comunicacion
del Estado paradifundir noticias con-
tra los opositores (Turquia), o bien la
concurrencia de plebisctos disefia-
dos para dar ventajas al partido en el
gobiemo, teniendo lugar el mismo
dia de la jornada electoral (Polonia).
Los datos son coincidentes con los
de la revista The Economist, la cual

publicaanualmenteun indice demo-
crdtico que mide la calidad de las
elecciones el funcionamiento del go-
biemo, la participacion politica y la
aultura civica. Derivado de esas me-
diciones, concluye que el 78% de la
poblacién mundial vive en democra-
das plenas, mientras que el 394% lo
hace en regimenes autoritarics. Esta
tltima cifra crece afio con afio.

El Informe deesteafioescrudo. 68
paises tuvieron retrocesos en el indi-
ce deDemocracia. De entrelas regio-
nes del mundo, Latinoamérica fue la
que mds retrocedid, completando asi
ocho afios continuos de regresion.

La publicacién britdnica destaca
dos causas para explicar la ralentiza-
ddn. Por unlado, las pandillas, maras
y arimen organizado han ido expan-
diendo su presencia territorial, loque
—fundamentalmente en Centroa-
mérica— ha generado respuestas au-
toritarias. Un segundo problema esta
asodado a la violencia. Ademds, al-
gunos paises de la regién han regis-
trado altos grados de polarizacion, lo
cual constrifie las capaddades aso-
dativas y, por ende, el desempeniode
los instrumentos de participacion
oon que se cuente,

Unaexplicacion adicional estd da-
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da por d Pew Reseach Center. Des-
pués de aplicar una encuesta mun-
dial, el centro reportd que 9% de la
poblacion esta insatisfecha con el
funcionamiento de la democracia.
Tres de cada cuatro personas creen
que sus representantes electos no se
interesan por sus necesidades.

En ese contexto, no es de extrari
que el estudio encuentre que, en k
ultimos ocho arios la propordén de
personas que preferiria que los gobier-
nos tomen decisiones sin la interfe-
rencia de congresos se ha incremen-
tado. Uno de cada dos mexicanos en-
trevistados optd por esta altemativa

Este afio puede ser aprovechado
como una valiosa oportunidad para
refrendar los valores y principios de
la democracia y revertir afios de de-
terioro. Para que sobreviva la posibi-
lidad de quelos pueblos decidan asus
gobernantes se necesitan demdcra-
tas que asistan a las umas y luchen
por sus libertades. @
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